
 
 

 

L’ARTE DI PARLARE IN PUBBLICO: 
esprimersi con efficacia nel contesto professionale 

Dal 03 aprile - dalle 9.00 alle ore 13.00 
CORSO ON-LINE 

 
Obiettivi: 
Non solo i grandi oratori e le personalità pubbliche, ma spesso tutti noi siamo chiamati a prendere la parola in situazioni che 
richiedono coerenza di pensiero e forza espressiva: obiettivo del corso, dunque, è lo sviluppo delle proprie competenze comunicative 
per acquisire carisma, in particolare quando si deve affrontare un pubblico più o meno vasto (riunioni, convegni, presentazioni).  
Si focalizzerà l’attenzione su aspetti operativi ed emotivi, prendendo spunto da tecniche di recitazione teatrale per superare “l’ansia 
da palcoscenico”. La finalità è consolidare la propria autorevolezza nelle diverse situazioni quotidiane facendo leva sulle proprie 
intrinseche potenzialità. 

 
Destinatari:  
Personale aziendale 
 
Contenuti: 
• Comunicazione Carismatica: migliorare ed affinare le proprie competenze comunicative. 
• Parlare in Pubblico - aspetti operativi: gestire con padronanza il proprio intervento. 
• L’antica ma sempre attuale Arte della Retorica: equilibrio tra logos, pathos ed ethos. 
• Esprimersi con autorevolezza usando un linguaggio persuasivo e coinvolgente. 
• Parlare in Pubblico - aspetti emotivi: superare “l’ansia da palcoscenico”. 
• La forza dell’emotività e delle convinzioni potenzianti per trasmettere credibilità e fiducia. 
• La gestione assertiva di eventuali criticità ed obiezioni per mantenere un clima sereno.  
• Strategie tratte da tecniche di recitazione teatrale applicabili nella quotidianità professionale. 

 
Docente:  
Dott.ssa Emanuela Zanoni 
 
Sede: 
ONLINE - Piattaforma Confapi Brescia 
 
Calendario: 
- 03 aprile, dalle 9.00 alle ore 13.00 
- 10 aprile, dalle 9.00 alle ore 13.00 
 
Costo: 
Tariffa Socio Confapi Brescia                                                                                               €190,00 + IVA(22%) 
Tariffa Non socio Confapi Brescia                                                                                       €240,00 + IVA(22%)                                                                                                                                           
 

Corso valido anche ai fini dell’assolvimento dell’obbligo formativo delle 24 ore previsto da CCNL METALMECCANICI 
Per ricevere la modulistica necessaria a completare la procedura d’iscrizione compilare e inviare la  

“SCHEDA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE” entro il 20/03  p.v. 

SCHEDA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
da compilare e inviare via email a formazione@confapibrescia.it  

AZIENDA   

NOME E COGNOME    

Tel. Email  
 

 

mailto:formazione@confapibrescia.it

